
Epreuve Perf Nom Prénom Date Lieu amélioré

50m 7"01 TRUC Manon 05/03/2016 Lyon

60m 7"81 TRUC Manon 05/02/2022 Aubière

200m 25"14 TRUC Manon 10/02/2019 Lyon

400m 55"60 LIGIER Talyna 15/12/2024 Lyon

800m 2'15"58 LIGIER Talyna 05/01/2025 Lyon

1500m 5'07"57 PELISSE Juliette 14/12/2025 Lyon e

3000m 11'21"28 VARTORE Claire Lise 21/01/2006 Aubière

50m haies (84) 8"04 BALLANDIN Hélène 16/12/2006 Paris

60m haies (84) 8"93 DUCROUX Coralie 01/02/2009 Aubière

3000m Marche 15'46"08 VIGNAT Jeanine 23/03/2015 Torun (Pol)

Hauteur 1m68 DUVERNAY Prisca 16/12/2006 Paris

Perche 3m30 COMBOURG Nathalie 11/01/1996 Lyon

Longueur 5m48 DUCROUX Coralie 18/01/2009 Aubière

Triple Saut 11m03 CISARUK Clara 23/02/2013 Lyon

Poids 11m66 PARKINSON Anna 21/02/2016 Nantes

Pentathlon 3364 pts DARY Lola 04/02/2017 Rennes

9"54 (60m haie 84) / 1m60 (haut) / 10m15 (pds 4k) / 5m25 (long) / 2'32"60 (800m)

50m 7"01 TRUC Manon 05/03/2016 Lyon

60m 7"81 TRUC Manon 05/02/2022 Aubière

200m 25"14 TRUC Manon 10/02/2019 Lyon

400m 55"60 LIGIER Talyna 15/12/2024 Lyon

800m 2'15"58 LIGIER Talyna 05/01/2025 Lyon

3000m 11'21"28 VARTORE Claire Lise 21/01/2006 Aubière

50m haies (84) 8"04 BALLANDIN Hélène 16/12/2006 Paris

60m haies (84) 8"93 DUCROUX Coralie 01/02/2009 Aubière

Hauteur 1m68 DUVERNAY Prisca 16/12/2006 Paris

Perche 3m12 VIOLLET Julie 03/02/2013 Lyon

Longueur 5m48 DUCROUX Coralie 18/01/2009 Aubière

Triple Saut 11m03 CISARUK Clara 23/02/2013 Lyon

Poids 11m66 PARKINSON Anna 21/02/2016 Nantes

Pentathlon 3364 pts DARY Lola 04/02/2017 Rennes

9"54 (60m haie 84) / 1m60 (haut) / 10m15 (pds 4k) / 5m25 (long) / 2'32"60 (800m)

50m 7"01 TRUC Manon 05/03/2016 Lyon

60m 7"90 TRUC Manon 02/02/2019 Lyon

200m 25"07 LIGIER Talyna 02/02/2025 Lyon

400m 55"60 LIGIER Talyna 15/12/2024 Lyon

800m 2'15"58 LIGIER Talyna 05/01/2025 Lyon

50m haies (84) 8"04 BALLANDIN Hélène 16/12/2006 Paris

60m haies (84) 8"93 DUCROUX Coralie 01/02/2009 Aubière

Hauteur 1m68 DUVERNAY Prisca 16/12/2006 Paris

Perche 3m12 VIOLLET Julie 03/02/2013 Lyon

Longueur 5m48 DUCROUX Coralie 18/01/2009 Aubière

Triple Saut 11m03 CISARUK Clara 23/02/2013 Lyon

Poids 11m66 PARKINSON Anna 21/02/2016 Nantes

Pentathlon 3364 pts DARY Lola 04/02/2017 Rennes

9"54 (60m haie 84) / 1m60 (haut) / 10m15 (pds 4k) / 5m25 (long) / 2'32"60 (800m)

4x1 tour (200m) 1'47"89 PLUYAUD / GOZAN LUTUMBA-KIDIWA / LIGIER 18/01/2025 Lyon

50m 7"01 TRUC Manon 05/03/2016 Lyon

60m 8"00 TRUC Manon 03/02/2018 Aubière

200m 25"73 LIGIER Talyna 01/12/2024 Lyon

400m 55"60 LIGIER Talyna 15/12/2024 Lyon

800m 2'17"75 CLASTRES Léa 19/02/2017 Lyon

50m haies (76) 7"51 DUCROUX Coralie 23/02/2008 Paris

60m haies (76) 8"77 DUCROUX Coralie 23/02/2008 Paris

Hauteur 1m68 DUVERNAY Prisca 16/12/2006 Paris

Perche 3m12 VIOLLET Julie 03/02/2013 Lyon

Records en salle de l'Athlétisme Calade Val de Saône - au 15/02/2026

SENIORS FEMMES

ESPOIRS FEMMES
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Records en salle de l'Athlétisme Calade Val de Saône - au 15/02/2026

Longueur 5m47 DUCROUX Coralie 26/01/2008 Aubière

Triple Saut 10m43 DUVERNAY Prisca 03/02/2007 Aubière

Triple Saut 10m96 ZINGARELLI Illoé 14/12/2025 Lyon +

Poids 12m87 PARKINSON Anna 21/02/2015 Lyon

Pentathlon 3572 pts CLASTRES Léa 04/02/2017 Rennes

9"33 (60m haie76) / 1m58 (haut) / 11m01 (pds3k) / 5m10 (long) / 2'19"18 (800m)

4x200m 1'48"31 BENAS/CLASTRES ODIN/TRUC 14/01/2017 Lyon

60m 8"23 VOUAGNER Dominique 18/03/2008 Aubière

200m 26"84 VOUAGNER Dominique 27/02/2011 Aubière

400m 69"08 VOUAGNER Dominique 05/01/2008 Aubière

800m

60m haies (91)

3000m Marche 15'46"08 VIGNAT Jeanine 23/03/2015 Torun (Pol)

Hauteur

Perche

Longueur

Triple Saut

Poids

Heptathlon

MASTERS FEMMES
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